DOMINGO, 3 D1 mUVIEMBRE

ultura y Sociedad

2019

EL RESTAURANTT
Apiede
mercado

Alma-Cocina Viajera

« Churruca, 32

- 03003 Alicante

- Tel.:965 040 327

- A |a carta, desde 17 €

- Cierra los domingos. S6lo comidas

Buen apetito

por Lluis Ruiz Soler Irsoler@diariodeungloton.com

or'1'“~.~tu Frutos no es el
primero, tampoCo en
Alicante, al que se @ oCurre
hahilitar un resfaurante en un
puesto de mercado, pero en su
caso se trata de una opcion
particularmente coherente.
Alicantino con genes manchegos y
navarros, se incorporo al oficio a
los 32 anos: hace 6. Ha pasado por
restaurantes locales como
Katagorri, Lolita o Raim, y por uno
madrilefio que ha marcado su
estilo: Diverxo. Sin tiempo que
perder, ha decidido desarrollario
prescindiendo de condicionantes,
con una buena camarera —=Mary
Lopez- por todo equipo, en un
regucido espacio gonde cocina
para 1os veinte comensales —Como
muchisimo— que caben en 1as

INFORMACION

mesitas situadas en el pasilio del
pequeno mercado de la calle
Churruca o en una barra qQue no a5
Lin0 el mastrador de cualqueer
parada. En los diecisers platos de
U Carta hay alusiones
gastronomicas a una docena larga
de lugares, desde Espana o Francia
hasta Corea o Japon, pasando por
itaha, Inglaterra, 105 parses
nordicos, Hungria, Rusia, el
Magreb, Onente Proximo o Peru.
Entre sus mejores logros eslan
brioche de ropa vieja, (a pluma con
trigo y salsa de cacahuete, las
migas del pastor vikingo, el magro
con tomate Napoles-Pionyango e
arroz con leche vy lemon curd
cocina callejera y viajada donde 1as
haya, con un escuelo reperiong de
Vinos y Cervezas artesanas.




